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vwoarw, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu
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Hl. Zakres rzeczowy zadaniz publicznego

1. Tytut zadania publicznege «Lepszs jutrs, twdrzmy dzis - Biegaj | Skacz ! Rzucsj | #racznijodleiyie)”
2) Data 7.05.2021 | Data 1.08.2021
2. Termin reafizaci zadania publicznego rozpeczacia | zakofczenia

1 3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacii)

Zadanie pr. Lepsze juiro, twérzmy dzis - Biegaj | Skacz | Rzucef | #zacznijodlekkie)” realizowzany bedzie w sposdb bardzo jzetzlny |
skrunulatny, Gldwnym celem zadania jest przaciwdzisianie skutkom Covid 19 wérdd dzieci i migdziezy z isrenu powiatu chrzenowskiego
JOpZez Zaehgeenie do akiywnodc fizyezne]. Zadanie skisrowane jest do dziec! | micdziezy. Gidwnym celem zadania bedz otwarte
zzjecia sporiows dla dziect | miodziezy z roznych grup spolecznyeh | dredowlskewych o réznym siatucie skonomicznym, gdzie wezyvsikie
drieci i infodziez z terenu powisiv chrzanowskiego beda mogly bezrizinie uczesinlczyc W zgjeciach cgdinorozwojowysh 2 slementami ,
tekiie] atletyld. Zajecia cdbywad sie beda zgednie 2 hamencgramem w maju i czerycu 1 raz wtygodniu a w lipeu 3 razy wiygodnin W |
surie zosianie przeprowadzonych 84 otwariych zaied sporiowych (czas nwaniz jednyeh zaied 1,5 h ). Liczba uczastnikéw 100 dziscii !
micdziezy, Zsjecia prowadzone teda na Hali sportowej przy Z3ECH w Trzzbini, Ul Gicgowsa oraz na tersnach zielenych oraz '
przyszkolnyeh chiskiach sportowych przez 3 instrukiordw 2 edpowiednimi uprawnienizmi: Ews Sferks — instrukior PZiA, Dariz Michalek —3
tinstrukior sportu, Agnieszks Pater - traner PZLA, Uezssinicy zajed cirzymaia koszulkd, Na poczaiak | koniec otwariych zsjeé sporiowych
trenerzy przeprowadza tesly sprawnoscl ogéingj ( test OSF), jako realng ocene wolywy otwariyeh zzjet na poprawe kKondyeji fizycznej u
dzieci | micdziezy. Test OSF zawiera probe szybkoscei (biegxi0m), prébe sy (rzut piika lekarska), prébe mocy (skok w dal 2 migjsce) |
probe wylrzymaiosc ( bieg 4 minuty). Oprécz zajed, zaklada sie takse organizacie imorezy speriowe] dla uczasinikow otwariych zaigd — 1
Ctwerte Mistrzostwa Powiatu Chrzanowskiege w skoky wzwyz" z udzislem bylych znanyeh lekkoatlatdw na przykiad Robert Madkowialk,
Zzneta Glanc. Pedezas imprezy sportowe| dzieci bedg rywalizowad w réznych kenkuranciach lekkoatietycznych min: bieg wahadiowy

10 m , skok w dal z migjsca, rzut pitkg lekarska, rzut oszczepem piankowym, bisg 600 m, skok wzwyz . Uczestniczy imprezy sporiowsi ;
otrzymaja medsle i dypiomy.

Zzdenie ma na celu wzbudzenie w dzieciach i micdziezy potrzeby akbywnogcl ruchowsj, kidra w czasach epidemii Covid jest znikomna. i




Zadanie ma pelni¢ funkcje wychowawczo-opiekuricza, zdrowoing oraz integracyjno-spoleczng. Zajecia przyczynia sie nie tylko do
fizycznago rozwoju dziect i miodziezy, lecz takze rozwoju psychicznego, co jest bardzo waznym czynnikiem rozwoju csobowego kazdego
& nich. Zajgcia sportowe begdg sposobem rozwijania proceséw poznawania, co za tym idzie ~ zdobywania pewne] wiedzy oraz
okreslonych sprawnosci poprzez nie tylko trening, flecz takze poprzez wytrwalose | wspéhdzialanie. Zajecia beda alternatyws dia
szerzacych sig patologii spolecznych, takich jak: alkoholizm, narkemania, nikotynizm, przemac fizyczna i psychiczna. W tym sensie sport
spefnia bardzo wazng funkcje wychowawczg, Uczestnictwo dzieci i mlodziezy w organizowane] imprezie sportowej uwiadomi ich, ze
tylko fair play” — uczciwa gra, uczciwe Zycie, bez natogdw, uzalezniert pozwala interesujaco spedzaé czas wolny, byé zdrowym i
szezgsliwym. Efektem poérednim jest przekananie ich do systematycznych aktywnych form spedzania czasu wolnego, a co za tym idzie
Zwigkszenie udziatu sportu, aktywnosci fizyeznej w ich Zyciu.

Wszystkie zajgcia oraz impraza sporiowa odbywac sig beds z zachowaniem szezegéine] ostroznosci. Przy organizacji zadania bedziemy
realizowaé wytyczne | zalecenia GiS | Ministerstwa Zdrowia. Dotyczace zapobiegania rozprzestrzeniania sig epidemii SARS Cov-2,

Informacja o otwartych zajeciach sportowych i imprezie spertowej zostante rozpropagowana w social mediach, na plakatach craz lokalnegj
prasie,

Po zakonczeniu realizacji zadania uczestnicy moga kontynuowaé swaia przygode ze sportem w cyklicznych klubowych treningach.

i
) Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwigtnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznege i o wolontariacte (Dz. U. z 2018 1. poz. 450, z pd2n, zm.).

2)

Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.

4. Opis zakiadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagniecia Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédio
Nazwa rezultaty rezultatéw (wartosé informacji o osiagnieciu wskaznika
doceiowa)
Otwarte zajecia sporowe 54 otwartych zajec sportowych po  [Lista obecno$ci + dziennik zajed. Relacje na fb jw
1,5h postaci dokumentaci zdjeciowei.
llosé uczestnikow 100 dzieci | mlodziezy Lista obecnodcil, dziennik zajeé
af Otwarte Mistrzostwa Powiatu 1 impreza Listy startowe. Relacje na fb i w postaci
Chrzanowskiego w skoku wzwyz" dokumentacji zdjgciowej,
Ocena sprawnosci fizycznej przed i po Przeprowadzenie 2 testow Test OSF - tabelka oceny sprawnosai fizycznej u
uczestnictwie w zajeciach dzieci.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére
beda wykorzystane w realizacji zadania

Kiub w 2020 realizowat zadanie ze srodkéw Ministersiwa Sportu -, Klub 2020”. W klubie trenujg najmicdsi lekkoatleci z
powiatu chrzanowskiego od 7 roku Zycia do 14 roku #ycia, potem swoja przygode ze sportem kontynuuja w KS Victoria
Trzebinia.

Zasoby kadrowe: Ewa Sierka - instruktor PZLA, wielokrotna medalistka mistrzostw Polski w kategorii masters, Daria
Michatek - instrukior sportu, czynna zawodniczka w kategorii senior specjalizujaca sie w biegach gérskich, Agnieszka
Pater — trener FZLA, byla lekkoatletka specjalizujaca sie w rzucie oszczepem, 4 zawodniczka Mistrzostw Polski senioréw
W rzucie oszczepem. Zasoby materiaine: sprzet sportowy min materace, pacholki, drabinki koordynacyjne, plotki, maty
postuty do realizacji zadania, ktéry kiub udostepni bezplatnie, Klub do tej pory nie kerzystat 2 dofinansowania ze strony
Powiaty Chrzanowskiego. Instrukiorzy swoia prace bedg wykonywaé w formie wolontariatu, W imprezie sportowej
wezZmie udzial 10 wolontariuszy.




V. Szacunkowa kalkulacja kosziow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj koszty Wartoé€ | 2 dotacji | Zinnych
PLN zrodet
. - 1820
1. Prowadzenie zajed - trenerzy
. 1620
2. Instruktorzy - wolontariat
1500
3. Medale -100 sztuk
. . 645
4, Wynajem hati 2
5. Koszulki dla uczestnikow 100 szmk | © 200
5 Druk, projekt i przygotowanie 250
) dyploméw -100 sztuk
. 500
7. Woda mineralna
a. Plakaty 100
673
Suma wszystkich kosztdw realizacji zadania 173 5000 735

V. Oswiadczenia
Oswiadczam{-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresle dziatainosel pozytku publicznego oferentaf-iév:

2) pobieranie $wiadczen pieniginych bedzie sfe odbywac wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dzialalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenei skladajacy niniejsza oferle nie zalega(-ja)* / zalegat-a)}* z oplacaniem naleznosci z tytul zohowiazan
podatkowych;

4) oferent” / eferenci® skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / =alega{-ja¥* z oplacaniem naleznosci z tytuiu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarle w czgsci If niniejsze] oferly s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / insa-wiaSeiwg-cwideneja®:

) wszystkie infiormacje podane w ofercie oraz zalacenikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a
takze wprowadzaniem ich do systeméw ;nformatycznych oscby, ktorych dotyczg te dane, zlozyly stosowne cswiadczenia
zgodnie z pszepisami ¢ cchronie danych osobowych

(D117 RO ﬁ &95,232? ........

{podpis osoby upowaznionej lub podpisy
os¢b upowaznionych do skiadaniz oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)



