
R e g u l a m i n  
 

X OGÓLNOPOLSKIEGO MITYNGU PŁYWACKIEGO 
OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH  
IM. KRZYSZTOFA BRZĘCZKA 

 
Chrzanów, 26 października 2011 

 
1. ORGANIZATOR 

   Fundacja im. Brata Alberta,  
    Warsztat Terapii Zajęciowej w Chrzanowie   
2. WSPÓŁORGANIZATORZY 

     Starostwo Powiatowe Chrzanów 
 Urząd Miasta i Gminy Chrzanów 
 Kryta Pływalnia „Cabańska Fala” w Chrzanowie 
 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Chrzanowie 
 Fundacja im. Brata Alberta Świetlica Terapeutyczna w 
 Chrzanowie 
3. TERMIN I MIEJSCE 
 Termin: 26 października 2011r. 
 Miejsce: Kryta Pływalnia „Cabańska Fala” w Chrzanowie 
     ul. Mydlana 20, 32-500 Chrzanów 
4. UCZESTNICY 
 Uczestnikami Mityngu mogą być osoby z upośledzeniem 
 umysłowym  w stopniu: lekkim, umiarkowanym i znacznym. 
 Ośrodek może zgłosić 7  zawodników i 1 sztafetę (może być 
 mieszana). Każdego sportowca obowiązuje strój pływacki 
 Każdy z zawodników może wziąć udział w 1 konkurencji
 oraz w sztafecie. 

Wnosi  się opłatę od uczestnika zawodów w wysokości 
5zł/osoba – wpłaty można dokonać: 
- na konto bankowe 
BPH/ O CHRZANÓW 18 1060 0076 0000 3300 0024 5548 

 - w terminie do 06 października 2011 roku 
 

 

5. CEL IMPREZY 
 Propagowanie aktywnego stylu życia i pływania jako doskonałej 
 formy terapii. Prezentacja umiejętności osób z upośledzeniem 
 umysłowym środowisku ludzi zdrowych. 
 
6. KONKURENCJE 
 12,5 m – ze sprzętem  
 25 m – ze sprzętem 
 25 m – stylem dowolnym i grzbietowym 
 50 m – stylem dowolnym i grzbietowym 
 3 x 25 m – sztafeta   
 
 W celu stworzenia prawidłowych grup startowych prosimy 
 o podanie w karcie zgłoszeniowej aktualnych  wyników 
 uzyskanych przez  zawodników na danym dystansie 
  
7. NAGRODY 
 Za udział w zawodach będą wręczane medale, dyplomy  
 i upominki  
 
8. SPRAWY ORGANIZACYJNE 
 Zgłoszenia należy przesyłać w terminie nieprzekraczalnym                   
 do 30 września 2011r. na adres: WTZ w Chrzanowie, 
 ul. Sokoła 8, e-mail: funba@aries.com.pl ;  
  funba@wtzst-chrzanow.pl  lub tel/fax (032) 623 49 70, 

 kom. 501 899 942  
 Ekipy przyjeżdżają własnym transportem na swój koszt. 
 Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmian w programie.  
PROGRAM ZAWODÓW: 

8:30 – 9:45 – Rejestracja w biurze zawodów 

10:00 – Otwarcie zawodów 

10:30 – 14:30 – Zmagania sportowe  

14:30 – 15.00 – Wręczenie upominków i zakończenie zawodów 

15.00 – Posiłek regeneracyjny w stołówce Zespołu Szkół nr 1  

(obok Pływalni) 
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