[ OCOLNOPOLSKIE SENIORALIA
W KRAKOWIE

_ NAJWIEKSZE WYDARZENIE DLA SENIOROW W 2014 ROKU!
14-15 CZERWCA

TERMIN NAZWA WYDARZENIA MIEJSCE
14 CZERWCA MALOPOLSKI KONGRES UNIWERSYTETOW Filharmonia im. Karola Szymanowskiego w Krakowie
9:00 - 16:30 TRZECIEGO WIEKU ul. Zwierzyniecka 1, Krakow
15 CZERWCA

10:00 - 16:00 SENIORALIA Plac Szczepanski w Krakowie

15 CZERWCA DZIEN ZDROWIA SENIORA | TARGI Matopolska Wyzsza Szkota

10:00 - 16:00 (wyktady, bezptatne badania) ggi;fégifsak?lsgfeﬁ g;my; "1

DZIEN ZDROWIA SENIORA
15 CZERWCA, godz. 10.00- 1600 '
MALOPOLSKA WYZSZA SZKOLA IM. JOZEFA DIETLA, PALAC SPISKI, RYNEK GLOWNY 34

Przedsingiecie jest uktonem w kierunku oséb starszych, dla ktérych okres po ukonczeniu 60 lat, to kolejny etap na drodze aktywnego zycia.
W 1 OGOLNOPOLSKICH SENIORALIACH wezmie udziat blisko 3000 0sdb, w tym co najmniej 500 pojawi sie na DNIU ZDROWIA SENIORA.

DZIEN ZDROWIA SENIORA, OFERTA DLA PANSTWA:

Udziat w konferencji branzowej dla 0sob zainteresowanych zdrowiem, zajmujacych sie dziataniami w obszarze promocji zdrowia, w charakterze
prelegenta

Udziat w targach zdrowia, na ktorych zaprezentuja sie firmy i organizacje z branzy zdrowotnej. Wystawcy zaoferuja swoje ustugi medyczne,
zwigzane z aktywnoscig, zdrowiem, dobrym samopoczuciem, a takze urodq i wypoczynkiem-rekreacjg. W ramach targéw organizowane beda
darmowe badania i konsultacje, podczas ktorych uczestnicy beda m.in. wykonac pomiar poziomu cukru we krwi, ciSnienia tetniczego, tlenku
wegla w wydychanym powietrzu tkanki ttuszczowej oraz zbadac wzrok, stan skory itp.
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STOWARZYSZENIE

Stowarzyszenie MANKO to organizacja pozarzadowa, ktéra od wielu lat tworzy i wspiera liczne inicjatywy spoteczne. MANKO wydaje m.in. magazyn
Gtos Seniora (naktad 30 000) oraz Obywatelski Krakow. Jest pomystodawcg programu Matopolskiej Karty Seniora, ktora niedtugo poszerzy zasieg
na ogdlnopolski, wspotpracuje z 430 Uniwersytetami Trzeciego Wieku i Klubami Seniora w catej Polsce, organizuje Dziefi Seniora, oraz liczne
wydarzenia prozdrowotne.

CENNIK

WYSTAPIENIE NA KONFERENCJI (20 - 25 minut) 500 Zt
STOISKO NA TARGACH 1500 Zt
WYSTAPIENIE NA KONFERENCJI + STOISKO NA TARGACH 1800 Zt

PRZY WYKUPIENIU STOISKA - RABAT 30% NA REKLAME W MAGAZYNIE GtOS SENIORA,
DYSTYBUOWANYM ROWNIEZ PODCZAS SENIORALIOW!
Oferta specjalna wazna do 9 maja!



