Zatacznik nr 5

INFORMACJA DLA PRODUCENTOW ZYWNOSC I KONSUMENTOW DOTYCZACA
JEDNOSTKI CHOROBOWEJ :

WLOSNICA

Wiosnica jest choroba inwazyjna wywolana przez spozyte przez czlowieka larwy wlosnia krgtego —
Trichinella spiralis, nalezacego do gromady nicieni. Pasozyt ten wystgpuje u wielu gatunkéw zwierzat.
Dziatanie chorobotworcze polega gldwnie na odczynie alergicznym zakazonego organizmu. Choroba
u ludzi wystegpuje dos¢ nagle, po 2-3, czasem 4 tygodniach od spozycia migsa zarazonego wio$niami.
Do organizmu cztowieka wiloénie dostaja si¢ zazwyczaj w formie larwalnej zamknigte w migéniach
poprzecznie —prazkowanych. Po spozyciu zakazonego migsa sok zotadkowy rozpuszcza otoczke, a
oswobodzone larwy wtosni przedostaja si¢ do jelita cienkiego i tam wnikaja do kosmkow jelitowych,
gdzie w ciagu 1-3 dni osiagaja dojrzatos¢ piciowa. Dojrzate nicienie przemieszczaja si¢ do $wiatta
jelita, a po zaptodnieniu samice z powrotem wracaja do $ciany jelita i rodza od 1000-1500 larw w
ciagu ok. 7-8 tygodni. Larwy przedostaja si¢ do krwioobiegu i za jego pomoca sa roznoszone po
catym ciele. W ten sposob larwy wlosnia migdzy 12 a 15 dniem od momentu zakazenia osiedlajq si¢ w
migsniach poprzecznie — prazkowanych, zwlaszcza w tych najintensywniej pracujacych. Stad
najczesciej spotykamy je w migéniach przepony, rzadziej w mig$niach miedzyzebrowych , jezyku,
krtani, grzbietu. W migs$niach larwy ulegaja otorbieniu tworzac tzw. wagry.

Zrédto zakazenia: zarazone wlosniami surowe lub niedogotowane i niedosmazone mig¢so pochodzace
od $win, nutrii , odstrzelonych dzikéw oraz innych podatnych na zakazenie zwierzat.

Objawy wlosnicy u cztowieka: zte samopoczucie, niekiedy bole glowy, goraczka (39-40° C), obrzek
powiek, twarzy, bole stawdw i migsni, we krwi stwierdza sig eozynofilig. Przebieg kliniczny wlo$nicy
uzalezniony jest od intensywnosci zarazenia.

W pierwszym okresie zakazenia wtosnica dominuja objawy zotadkowo — jelitowe, nudno$ci, wymioty,
goraczka, nastepniec w drugiej fazie , tzn. przenikania larw do krwioobiegu wystgpuja : bole
migsniowe, bole gtowy , bole kostne, wysoka goraczka, dreszcze, pocenie sig, obrzek powiek i twarzy
oraz zaburzenia zotadkowo - jelitowe . Dolegliwo$ciom tym moga towarzyszach wykwity skorne oraz
podniesienie poziomu eozynofilow we krwi. W trzeciej fazie otorbiania si¢ larw, dominujacym
objawem sa silne bole migsniowe, przypominajace bole reumatyczne.

Powiktania: zapalenie oskrzeli i ptuc, zapalenie migé$nia sercowego, uszkodzenie osrodkowego uktadu
nerwowego.

Leczenie: Leczenie odbywa si¢ w warunkach szpitalnych poprzez podawanie stosownych lekow
przeciwpasozytniczych oraz poprzez leczenie objawowe.

Profilaktyka:
jedzenie wylgcznie migsa poddanego badaniu w kierunku wystepowania wlosni
unikanie jedzenie migsa z nieznanego Zrédla

unikanie jedzenie mi¢sa nie dogotowanego, nie dowedzonego
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likwidacja mozliwych zrédel i ogniw zakazenie np. utylizacja poéttusz w ktérych
stwierdzono wlo$nie, wlasciwe i skuteczne zabezpieczenie ferm np. trzody chlewnej
przed gryzoniami



