POWIATOWY
MELODZIEZOWY DOM KULTURY
W TRZEBINI
UL KOSCIUSZKI 70,72
TEL. (32) 612 10 52
FAX (32) 61150 54

REGULAMIN — ZAPROSZENIE

NA

ZLOT MLODZIEZY
ZIEMI CHRZANOWSKIEJ

AL

7 PAZDZIERNIKA 2011 ROKU



ORGANIZATOR:

- POWIATOWY MLODZIEZOWY DOM KULTURY
W TRZEBINI

WSPOLORGANIZATOR:
- SRODOWISKOWA SWIETLICA PROFILAKTYCZNO-
WYCHOWAWCZA FUNDACJI VIRIBUS UNITIS W BABICACH

REGULAMIN KONKURSU NA NAJLEPSZA DRUZYNE ZLOTU

1. Namecie Zlotu kazda druzyna moze zdoby¢ dodatkowe punkty za udziat w
konkursach:
v konkurs wiedzowy ze znajomosci zabytkow, historii, srodowiska geograficznego
Ziemi Chrzanowskiej

LITERATURA:
1 Informator turystyczny powiatu chrzanowskiego — Julian Zinkow, Krakow 1974
2. Puszcza Dulowska Sciezka przyrodniczo-lesna
3. Sladami Zielonych Perel Trzebini
4.  Wiecej niz Jura — Piotr Grzegorzek
5. Podrecznik PO dla klasy I (Szkol ponadgimnazjalnych)
6. strony internetowe poszczegolnych gmin wchodzqcych w sklad powiatu chrzanowskiego

v konkurs ze znajomosci zasad udzielania pierwszej pomocy oraz zasad ubierania
i poruszania si¢ w czasie wycieczek
Za prawidtowa petna odpowiedZ druzyna otrzymuje 3 punkty, za czgsciowa 1-2
punkty. Na pytania odpowiada wytypowana przez druzyng 1 osoba.
2. Namecie Zlotu sprawdzane bedzie wyposazenie apteczki. Za wyposazenie apteczki
mozna zdoby¢ od 0-10 punktow. Proponowane wyposazenie apteczki:
Wyposazenie apteczki Sredniej i malej:
opatrunek indywidualny - 1 szt., opaska dz. 4 x 5 - 4 szt., opaska dz. 4 x 10 - 4 szt., opaska
4 x 15 - 1 szt., chusta trojkatna - 1 szt., wata 509 - 1 op., plaster z gaza 1m x 6¢cm, kompres
5x5-1szt., kompres 7 x 7 - 1 szt., kompres 10 x 10 - 1 szt., nozyczki - 1 szt., rekawice
gumowe - 4 szt., ustnik do sztucznego oddychania - 1 szt., poloplast - 1 szt., gaza
opatrunkowa, instrukcja pierwszej pomocy.

PUNKTACJA ZA UDZIAL W KONKURSACH:
Za | miejsce — 3 pkt., za Il miejsce- 2 pkt., Il miejsce- 1 pkt.
Dodatkowe punkty druzyna moze otrzymac za udokumentowane zwiedzanie
obiektow ( potwierdzeniem moze by¢ bilet wstepu, zdjecie druzyny na tle
zwiedzanego obiektu, pieczatka instytucji zwiedzanej)- 3 pkt.

NAGRODY:
1. Zdobywcy I, I1, 11l miejsca w konkursach otrzymaja nagrody rzeczowe.
2. Najlepsza druzyna zlotowa, ktora zdobedzie najwigksza liczbg punktéw otrzyma puchar
Zlotowy.
3. Wszystkie druzyny zlotowe otrzymaja pamiatkowy dyplom.



TRASY ZLOTU JESIENNEGO MLODZIEZY ZIEMII CHRZANOWSKIEJ

1. Start : CHRZANOW 12p
Os. Stella szkota —turystycznym szlakiem pomaranczowym udajemy si¢ w
kierunku Podstoki, Smolarni- na ulicy Batuckiego zmiana szlaku na zielony
rowerowy w kierunku Pogorzyc. Ul. Dembowskiego przejscie do ul. Grodzisko.
Zmiana na niebieski szlak rowerowy. Szlakiem niebieskim w kierunku Grodziska
Wiel. do ul. Grodzisko- K. Wielkiego szlakiem pomaranczowym do zamku
Lipowiec. Zmiana szlaku na zielony rowerowy, dojscie do Srodowiskowej Swietlicy
Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach ul. Dr Jana Gotaba 2

2. Start: ALWERNIA 12p
Matopolskie Muzeum Pozarnictwa- turystycznym szlakiem pomaranczowym.
Mijamy Klasztor o. 0. Bernardynow. Dalej szlakiem pomaranczowym idziemy w
kierunku Wawozu Simota, dalej w kierunku Kamionki Matej. Dalej szlakiem
pomaranczowym dochodzimy do Rezerwatu Lipowiec. Po drodze mijamy Podlas.
Zmiana trasy na zielony szlak rowerowy, dojscie do Srodowiskowej Swietlicy
Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach ul. Dr Jana Gotaba 2

3. Start: ZAGORZE 6p

Ulica Pitsudskiego szkota- pomaranczowy szlak turystyczny- ul. Wieczysta w
kierunku Rezerwatu Bukowica- Lazek,- ul. Grodzisko oraz K. Wielkiego- ul.
Podzamcze- Zamek Lipowiec. Zmiana szlaku na zielony rowerowy, dojscie do
Srodowiskowej Swietlicy Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w
Babicach ul. Dr Jana Gotaba 2

4. Start: Trzebinia 16p.

Sanktuarium- czerwonym szlakiem rowerowym w kierunku ul.
Glowackiego, mijamy Jezioro Chechto, dalej ul. Chrzanowska, Graniczna
dochodzimy do Pity Koscieleckiej. Dalej ul. Stoneczna i Zielona, czerwonym
szlakiem rowerowym dochodzimy do ul. Trzebinskiej, dalej mijamy las Murowiec
i Skatke Triasowa. Dalej ul. Graniczna do Ptazy Gornej. Nastepnie ul. Bolecinska
dochodzimy do zielonego szlaku rowerowego, ul. Pocztowa w kierunku Ptaskiej
Gory, potem ul. Kamionka, Podlas dochodzimy do Rezerwatu Lipowiec. Dojscie
do Srodowiskowej Swietlicy Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w
Babicach ul. Dr Jana Gotaba 2
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CELE | ZADANIA ZLOTU

wpajanie zasad ochrony przyrody i naturalnego $rodowiska
poznanie wlasnego regionu

popularyzacja turystyki kwalifikowanej

wdrazanie do czynnego wypoczynku w czasie wolnym od nauki
promocja Ziemi Chrzanowskiej

CZAS | MIEJSCE ZLOTU

zlot odbedzie si¢ 7 PAZDZIERNIKA 2011 r. na trasach prowadzacych po Ziemi
Chrzanowskiej

meta zlotu znajduje si¢ na terenie Srodowiskowej Swietlicy Profilaktyczno-
Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach ul. Dr Jana Golaba 2.

UCZESTNICTWO

W zlocie moga bra¢ udziat druzyny ze szk6t gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych oraz
Osrodkow Kultury powiatu chrzanowskiego

Zlot ma charakter Konkursu, w ktérym biora udzial druzyny ( od 10 do 15 osob) pod
opieka oddelegowanego przez placowke petnoletniego opiekuna.

Kazda szkota i placowka moze zglasza¢ dowolna liczbg druzyn startujacych z réznych
punktéw startowych.

WPISOWE I ZGLOSZENIA

wpisowe upowazniajace do udziatu w zlocie wynosi 5 zt od uczestnika, ktore

nalezy wptaca¢ w nieprzekraczalnym terminie do 29 wrzesnia 2011 r. w sekretariacie
Powiatowego Mtodziezowego Domu Kultury w Trzebini, ul. Ko$ciuszki 72 w godz.
od 8.00 do 14.00 od poniedziatku do piatku.

Opiekunowie druzyn biorg udzial w Zlocie bezptatnie.

Kazda druzyna wraz z wpisowym zobowiazana jest ztozy¢ listg uczestnikow

z podaniem daty urodzenia i miejscem zamieszkania oraz wybranej trasy przej$cia.

PRAWA UCZESTNIKOW

w ramach wpisowego uczestnicy otrzymuja plakietkg zlotowa,

kazda druzyna ma prawo uczestniczy¢ w konkursie na najlepsza druzyng zlotowa
kazda druzyna otrzymuje mapg-
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OBOWIAZKI UCZESTNIKOW ZLOT ODBEDZIE SIE NIEZALEZNIE OD POGODY

- wszyscy uczestnicy zobowiazani sa do przestrzegania przepiséw ruchu drogowego, KARTA WYCIECZKI (WZOR)
przepisow p. poz., KARTY TURYSTY, zasad ochrony przyrody oraz postanowien Szkota

niniejszego regulaminu i zarzadzen Kierownictwa Zlotu,
- kazda druzyna zobowiazana jest do posiadania apteczki.

L.p. Liczba uczestnikow Trasa Potwierdzenie trasy
ODPOWIEDZIALNOSC (pieczatka. Data,
podpis)
- organizatorzy zlotu nie przyjmuja na siebie zadnej odpowiedzialnosci za wypadki
i szkody wynikle w czasie zlotu, zar6wno wobec uczestnikow, jak i 0sob trzecich ,
- uczestnicy zlotu winni by¢ ubezpieczeni od nieszczgsliwych wypadkoéw w czasie
zlotu, .
- odpowiedzialno$¢ za ewentualne szkody spowodowane przez uczestnikow w czasie Pieczatka szkoly
zlotu ponosza uczestnicy i ich opiekunowie. lub klubu
- Pelna odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy zgloszonych na listach
startowych do Zlotu Mtodziezy Ziemi Chrzanowskiej w dniu 7 pazdziernika 2011 KARTA ZGLOSZENIA
roku w czasie trwania catej imprezy spada na nauczycieli, opickunow
oddelegowanych przez Dyrekcjg szkot do opieki nad mtodzieza. Po zapoznaniu sie z regulaminem zgtaszamy swoj udzial w Zlocie Mtodziezy
Nauczyciele odpowiedzialni s za bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w trakcie: Ziemi Chrzanowskiej
1. Wyjscia ze szkoly Wybieramy trasg nr ..............
2. Przejscia trasy zlotowej ) .
3. W czasie trwania zlotu na terenie Srodowiskowej Swietlicy Profilaktyczno Lp. Nazwisko i imie Data urodzenia | Miejsce zamieszkania Uwagi

Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach

4. W czasie imprez i konkurséw zlotowych
5. W czasie trasy powrotnej do szkoty

Nauczyciel winien posiadac ze sobg kopig polisy ubezpieczeniowej od

nieszczgsliwych wypadkow.
Kierownikiem druzyny jest
Wpisowe w kwocie ........cccceevnenee.

w5k PROGRAM ZLOTU **%

- 0d godz. 8.00-9.00 start druzyn z punktoéw startowych

- 0d godz. 9.00-13.00 przej$cie trasy

- od godz. 12.00-13.00 przyjmowanie druzyn na mecie Na terenie Srodowiskowej
Swietlicy Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach

- 0d godz. 13.00-14.00 podsumowanie Zlotu, wreczenie nagrod

Podpis kierownika druzyny

UWAGI KONCOWE

- dodatkowych informacji udziela dziat imprez masowych Powiatowego
Mtodziezowego Domu Kultury w Trzebini w godz. 9.00 — 14.00

- prawo interpretacji niniejszego regulaminu przyshuguje wytacznie
organizatorom



