
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POWIATOWY  

MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY  

W TRZEBINI 

UL KOŚCIUSZKI 70,72 

TEL. (32) 612 10 52 
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REGULAMIN – ZAPROSZENIE 
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ZZLLOOTT  MMŁŁOODDZZIIEEŻŻYY                                                                                

ZZIIEEMMII  CCHHRRZZAANNOOWWSSKKIIEEJJ  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7  PAŹDZIERNIKA 2011 ROKU 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZATOR: 

 

 

--  PPOOWWIIAATTOOWWYY  MMŁŁOODDZZIIEEŻŻOOWWYY  DDOOMM  KKUULLTTUURRYY                                      

WW  TTRRZZEEBBIINNII  

  

WWSSPPÓÓŁŁOORRGGAANNIIZZAATTOORR::  

- ŚRODOWISKOWA ŚWIETLICA PROFILAKTYCZNO-

WYCHOWAWCZA FUNDACJI VIRIBUS UNITIS W BABICACH  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGULAMIN KONKURSU NA NAJLEPSZĄ DRUŻYNĘ ZLOTU 

 
1.   Na mecie Zlotu  każda drużyna  może zdobyć dodatkowe punkty za udział w    

                konkursach: 

 konkurs wiedzowy ze znajomości zabytków, historii, środowiska geograficznego   

                     Ziemi Chrzanowskiej 

 

LITERATURA: 
1. Informator turystyczny powiatu chrzanowskiego – Julian Zinkow, Kraków 1974 

2. Puszcza Dulowska Ścieżka przyrodniczo-leśna 
3. Śladami Zielonych Pereł Trzebini 

4. Więcej niż Jura – Piotr Grzegorzek 

5. Podręcznik PO dla klasy I (Szkół ponadgimnazjalnych) 
6. strony internetowe poszczególnych gmin  wchodzących w skład powiatu chrzanowskiego 

 

 konkurs ze znajomości zasad udzielania pierwszej pomocy oraz zasad ubierania                      

                      i poruszania się  w czasie wycieczek 

                 Za prawidłową pełną odpowiedź drużyna otrzymuje 3 punkty, za częściową 1-2    

   punkty. Na pytania odpowiada wytypowana przez drużynę 1 osoba.  

     2.   Na mecie Zlotu sprawdzane będzie wyposażenie apteczki. Za wyposażenie apteczki  

    można zdobyć od 0-10 punktów. Proponowane wyposażenie apteczki: 

Wyposażenie apteczki średniej i małej:  

opatrunek indywidualny - 1 szt., opaska dz. 4 x 5 - 4 szt., opaska dz. 4 x 10 - 4 szt., opaska 

4 x 15 - 1 szt., chusta trójkątna - 1 szt., wata 50g - 1 op., plaster z gazą 1m x 6cm, kompres 

5 x 5 - 1 szt., kompres 7 x 7 - 1 szt., kompres 10 x 10 - 1 szt., nożyczki - 1 szt., rękawice 

gumowe - 4 szt., ustnik do sztucznego oddychania - 1 szt., poloplast - 1 szt., gaza 

opatrunkowa, instrukcja pierwszej pomocy.  

 

PUNKTACJA ZA UDZIAŁ W KONKURSACH: 

Za I miejsce – 3 pkt., za II miejsce- 2 pkt., III miejsce- 1 pkt.  

Dodatkowe punkty drużyna może otrzymać za udokumentowane zwiedzanie 

obiektów ( potwierdzeniem może być bilet wstępu, zdjęcie drużyny na tle 

zwiedzanego obiektu, pieczątka instytucji zwiedzanej)- 3 pkt.  

 

NAGRODY: 

        1. Zdobywcy I, II, III miejsca w konkursach  otrzymają  nagrody rzeczowe.  

        2. Najlepsza drużyna zlotowa, która zdobędzie  największą liczbę punktów otrzyma  puchar   

          Zlotowy. 

        3. Wszystkie drużyny zlotowe otrzymają pamiątkowy dyplom. 

  

 



 

 

 
TRASY ZLOTU JESIENNEGO MŁODZIEŻY ZIEMII CHRZANOWSKIEJ 

 

 

1. Start : CHRZANÓW 12p 

Os. Stella szkoła –turystycznym szlakiem pomarańczowym udajemy się w 

kierunku Podstoki, Smolarni- na ulicy Bałuckiego zmiana szlaku na zielony 

rowerowy w kierunku Pogorzyc. Ul. Dembowskiego przejście do ul. Grodzisko. 

Zmiana na niebieski szlak rowerowy. Szlakiem niebieskim w kierunku Grodziska 

Wiel. do  ul. Grodzisko- K. Wielkiego szlakiem pomarańczowym do zamku 

Lipowiec. Zmiana szlaku na zielony rowerowy, dojście do Środowiskowej Świetlicy 

Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach ul. Dr Jana Gołąba 2 
 

2. Start: ALWERNIA 12p 

Małopolskie Muzeum Pożarnictwa- turystycznym szlakiem pomarańczowym. 

Mijamy Klasztor  o. o. Bernardynów. Dalej szlakiem pomarańczowym idziemy w 

kierunku Wąwozu Simota, dalej  w kierunku Kamionki Małej. Dalej szlakiem 

pomarańczowym dochodzimy do Rezerwatu Lipowiec. Po drodze mijamy Podlas. 

Zmiana trasy na zielony szlak rowerowy, dojście do Środowiskowej Świetlicy 

Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach ul. Dr Jana Gołąba 2 
 

3. Start: ZAGÓRZE 6p 

Ulica Piłsudskiego szkoła- pomarańczowy szlak turystyczny- ul. Wieczystą w 

kierunku Rezerwatu Bukowica- Łążek,- ul. Grodzisko oraz K. Wielkiego- ul. 

Podzamcze- Zamek Lipowiec.  Zmiana szlaku na zielony rowerowy, dojście do 
Środowiskowej Świetlicy Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w 

Babicach ul. Dr Jana Gołąba 2 
 

       4. Start: Trzebinia 16p. 

         Sanktuarium- czerwonym szlakiem rowerowym w kierunku ul. 

Głowackiego, mijamy Jezioro Chechło, dalej ul. Chrzanowską, Graniczną 

dochodzimy do Piły Kościeleckiej. Dalej ul. Słoneczną i Zieloną,  czerwonym 

szlakiem rowerowym dochodzimy do ul. Trzebińskiej, dalej mijamy las Murowiec 

i Skałkę Triasową. Dalej ul. Graniczną do Płazy Górnej. Następnie ul. Bolęcińską 

dochodzimy do zielonego szlaku rowerowego,  ul. Pocztową w kierunku Płaskiej 

Góry, potem ul. Kamionka, Podlas dochodzimy do Rezerwatu Lipowiec.  Dojście 

do Środowiskowej Świetlicy Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w 

Babicach ul. Dr Jana Gołąba 2 
 

 

 

MAPA TURYSTYCZNA : POWIAT CHRZANOWSKI SKALA 1: 25 000 

 

 

 
CELE I ZADANIA ZLOTU 

 

- wpajanie zasad ochrony przyrody i naturalnego środowiska 

- poznanie własnego regionu 

- popularyzacja turystyki kwalifikowanej 

- wdrażanie do czynnego wypoczynku w czasie wolnym od nauki 

- promocja Ziemi Chrzanowskiej 

 

CZAS I MIEJSCE ZLOTU 

 

- zlot odbędzie się 7 PAŹDZIERNIKA 2011 r. na trasach prowadzących po Ziemi 

Chrzanowskiej 

- meta zlotu znajduje się na terenie Środowiskowej Świetlicy Profilaktyczno-

Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach ul. Dr Jana Gołąba 2. 
 

UCZESTNICTWO 

 

- W zlocie mogą brać udział drużyny ze szkół gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych oraz 

Ośrodków Kultury powiatu chrzanowskiego  

- Zlot ma charakter Konkursu, w którym biorą udział  drużyny ( od 10 do 15 osób) pod 

opieką oddelegowanego przez placówkę pełnoletniego opiekuna. 

Każda szkoła i placówka może zgłaszać dowolną liczbę drużyn startujących z różnych  

punktów startowych. 

 

WPISOWE I ZGŁOSZENIA 

 

- wpisowe upoważniające do udziału w zlocie wynosi 5 zł od uczestnika, które                     

należy wpłacać  w nieprzekraczalnym terminie do 29 września 2011 r. w sekretariacie 

Powiatowego Młodzieżowego Domu Kultury w Trzebini, ul. Kościuszki 72  w godz. 

od 8.00 do 14.00 od poniedziałku do piątku. 

- Opiekunowie drużyn biorą udział w Zlocie bezpłatnie. 

Każda drużyna wraz z wpisowym zobowiązana jest złożyć listę uczestników                         

z podaniem daty urodzenia i miejscem zamieszkania oraz wybranej trasy przejścia. 

  

PRAWA UCZESTNIKÓW 

 

- w ramach wpisowego uczestnicy otrzymują plakietkę zlotową, 

- każda drużyna ma prawo uczestniczyć w konkursie na najlepszą drużynę zlotową 

- każda drużyna otrzymuje mapę- 
MAPA TURYSTYCZNA : POWIAT CHRZANOWSKI SKALA 1: 25 000 

 

 

 

 

 



OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW 

 

- wszyscy uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania przepisów ruchu drogowego, 

przepisów p. poż., KARTY TURYSTY, zasad ochrony przyrody oraz postanowień 

niniejszego regulaminu i zarządzeń Kierownictwa Zlotu, 

- każda drużyna zobowiązana jest do posiadania apteczki. 

 

 

ODPOWIEDZIALNOŚĆ 

 

- organizatorzy zlotu nie przyjmują na siebie żadnej odpowiedzialności za wypadki  

        i szkody wynikłe w czasie zlotu, zarówno wobec uczestników, jak i osób trzecich , 

- uczestnicy zlotu winni być ubezpieczeni od nieszczęśliwych wypadków w czasie 

zlotu, 

- odpowiedzialność za ewentualne szkody spowodowane przez uczestników w czasie 

zlotu ponoszą uczestnicy i ich opiekunowie. 

- Pełną odpowiedzialność za bezpieczeństwo dzieci i młodzieży zgłoszonych na listach 

startowych do  Zlotu  Młodzieży Ziemi Chrzanowskiej w dniu 7 października 2011 

roku w czasie trwania całej imprezy spada na nauczycieli, opiekunów  

oddelegowanych przez Dyrekcję szkół do opieki nad młodzieżą.  

Nauczyciele odpowiedzialni są za bezpieczeństwo dzieci i młodzieży w trakcie: 

1. Wyjścia ze szkoły 

2. Przejścia trasy zlotowej 

3. W czasie trwania zlotu na terenie Środowiskowej Świetlicy Profilaktyczno-

Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach 
4. W czasie imprez i konkursów zlotowych 

5. W czasie trasy powrotnej do szkoły 

Nauczyciel winien posiadać ze sobą kopię polisy ubezpieczeniowej od 

nieszczęśliwych wypadków. 

 

 
 

*** PROGRAM ZLOTU *** 

- od godz. 8.00-9.00 start drużyn z punktów startowych 

- od godz. 9.00–13.00 przejście trasy 

- od godz. 12.00-13.00 przyjmowanie drużyn na mecie na terenie Środowiskowej 

Świetlicy Profilaktyczno-Wychowawczej Fundacji Viribus Unitis w Babicach 
- od godz. 13.00-14.00 podsumowanie Zlotu, wręczenie nagród  

 

 

 UWAGI KOŃCOWE 

 

- dodatkowych informacji udziela dział imprez masowych Powiatowego  

Młodzieżowego Domu Kultury  w Trzebini w godz. 9.00 – 14.00 

- prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje wyłącznie 

organizatorom 

 

ZLOT ODBĘDZIE SIĘ NIEZALEŻNIE OD POGODY 

 

KARTA WYCIECZKI (WZÓR) 

Szkoła 

............................................................................................................................. 

 

L.p. Liczba uczestników Trasa Potwierdzenie trasy 

(pieczątka. Data, 

podpis) 

 

 

   

 

Pieczątka szkoły 

lub klubu 

 

KARTA ZGŁOSZENIA 

 

Po zapoznaniu się z regulaminem zgłaszamy swój udział w  Zlocie  Młodzieży 

Ziemi Chrzanowskiej 

Wybieramy trasę nr ..............  

 

L.p. Nazwisko i imię Data urodzenia Miejsce zamieszkania Uwagi 

 

 

    

 

 

Kierownikiem drużyny jest .......................................................................... 

Wpisowe w kwocie ........................   słownie:........................................................... 

....................................................................................   wpłaciliśmy w dniu: 

.........................    

Podpis kierownika drużyny 

 


